
A cura di

Le malattie parodontali sono una delle cause principali della 
perdita di denti negli adulti. 

Si tratta di una malattia che può avere pochi sintomi, o 
addirittura nessuno, nei suoi stadi iniziali.  Comunque, i 
sintomi delle malattie parodontali avanzate possono essere i 
seguenti: arrossamento, sanguinamento e tumefazione delle 
gengive; alitosi persistente; denti permanenti non saldi o che 
si separano; oppure cambiamenti nel modo in cui i denti si 
incontrano quando si mastica.  

Esistono vari stadi e forme di malattie parodontali:

GENGIVITEInfi ammazione lieve delle 
gengive a causa dell’accumulo 

di placca.

Le gengive sono rosse 
e/o dolenti e tendono a 

sanguinare durante il controllo 
con la sonda.

PERIODONTITE

Se non viene curata, l’infezione delle gengive porta al 
danneggiamento dell’osso e dei tessuti di sostegno.

Le gengive si separano dal 
dente.

La massa ossea si deteriora.

PERIODONTITE AVANZATA

In questo stadio le gengive si ritirano e si separano 
ulteriormente dai denti.

Potrebbe formarsi 
del pus.

Il dente si allenta e potrebbe 
addirittura staccarsi.

La struttura 
ossea continua a 

deteriorare.

DIAGNOSI DI PARODONTOSI

Durante ogni visita di controllo, il dentista verifi ca che non 
vi siano segni indicatori di malattie parodontali.  La sonda 
parodontale viene usata per stabilire se i legamenti del tessuto 
gengivale sono danneggiati o se si sono formate delle sacche 
tra le gengive e i denti.  
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CURA E PREVENZIONE DELLE MALATTIE PARODONTALI

La cura dipende dal tipo e dalla gravità della malattia 
parodontale.  Tipologie di cure:

Pulizia del tartaro 
dentario—un processo di 
pulitura atto a rimuovere 

i depositi al di sopra e 
al di sotto del margine 

gengivale.

Levigatura della radice—
la superfi cie delle radici 

viene lisciata in modo da 
permettere il risanamento 

delle gengive.

Irrigazione orale—getti 
di liquido sotto il margine 
gengivale per eliminare 
e distruggere i germi e 

consentire la crescita del 
tessuto sano.

In caso di sacche profonde e di danneggiamento grave 
dell’osso, il dentista potrebbe raccomandare un intervento 
parodontale.  

Per prevenire le malattie parodontali è necessario impedire 
l’accumularsi della placca.  Pertanto, non dimenticare di 
recarsi periodicamente dal dentista per la pulizia dei denti, e di 
spazzolare e usare il fi lo interdentale tutti i giorni.  

Malattie parodontali Pagina 2Malattie parodontali Pagina 2


	Customization: 


